
 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" din Iaşi 

1.2 Facultatea Facultatea de Filosofie și Științe Social Politice 

1.3 Departamentul DEPARTAMENTUL DE FILOSOFIE 

1.4 Domeniul de studii Filosofie 

1.5 Ciclul de studii Masterat 

1.6 Programul de studii / Calificarea Filosofie aplicată şi management cultural 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Spiritualitatea răsăritului creștin 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. Dr. MIHAI DAN CHITOIU 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  

2.4 An de studiu II 2.5 Semestrul III 2.6 Tip de evaluare
*
 E 2.7 Regimul disciplinei

**
 Ob 

*
E – Examen / C – Colocviu / V – Verificare 

**
OB – Obligatoriu / OP – Opţional / F – Facultativ 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru si activitati didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie şi altele 52 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 28 

Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 4 

Examinări 4 

Alte activităţi 0 

    

3.7 Total ore studiu individual
*
 108 

3.8 Total ore pe semestru 150 

3.9 Numărul de credite 6 

 

4. Precondiţii - De curriculum (dacă este cazul) 

Filosofia culturii, Rațiune și credință 

 

5. Condiţii (dacă este cazul) 



5.1 De desfăşurare a cursului  

5.2 De desfăşurare a seminarului/ 

laboratorului 

 

 

6. Obiective 

Înţelegerea cadrelor identității culturale și spirituale ale Răsăritului creștin 

 

La finalizarea cu succes a acestei discipline, studenţii vor fi capabili să: 

• Identifice și interpreteze particularitățile spiritualităţii Răsăritului creştin;  

• Dobândească abilități în stabilirea identităţii şi originalităţii modelului cultural şi ale tradiţiilor spirituale răsăritene 

 

 

 

 

7. Competenţe/Rezultate ale învăţării 

 Identificarea şi aplicarea adecvată a fundamentelor teoretice şi istorice ale filosofiei 

 Ordonarea şi formularea de idei, teme şi probleme filosofice 

 Dezvoltarea gândirii critice 

 Utilizarea cunoştinţelor filosofice în procesele de explicare şi interpretare a fenomenelor, acțiunilor și valorilor socio-umane 

 Aplicarea principiilor şi metodelor filosofice în rezolvarea de probleme 

 

8. Conţinut 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

Precizări ale conceptului de spiritualitate Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Cadrele constitutive ale spiritualității creștine Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Cultură şi spiritualitate în orizontul bizantin. Raportul teologie- Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 



8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

filosofie-cultură de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Răsăritul creștin dincolo de Bizanţ. Paradigma siriacă, coptă, 

etiopiană 

Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Antropologia răsăriteană şi fundamentele vieții spirituale Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Intențiile practicii spirituale. Ek-stasis Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Etapele vieții spirituale Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 



8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

prezentate 

Formare și inițiere. Harisma Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Doctrina și practica isihastă Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

A vedea, a auzi, a atinge. Simțuri versus rațiune Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Imagine şi re-prezentare. Artefactul. Dincolo de simbolism Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Om şi societate în Răsăritul creștin Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 



8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Spiritualitatea Post-Bizantină. Orizonturi culturale între Neamț și 

Addis Abeba. 

Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

Contemporaneitate şi tradiție: omul Estului European Prelegerea, discuția critică 2 ore pentru fiecare temă 

de curs 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate 

 

Bibliografie 

Tomas Spidlik, Spiritualitatea Răsăritului Creştin, vol. I-II, Ed. Deisis, Sibiu, 1997-1998;  

Dumitru Stăniloae, Ascetica şi mistica ortodoxă, Ed. Institutului Biblic, Bucureşti, 2006; 

Andre Scrima, Experiența spirituală și limbajele ei, Ed. Humanitas, București, 2008; 

Andre Scrima, Antropologia apofatică, Ed. Humanitas, București, 2005; 

Paul Evdokimov, Vârstele vieții spirituale, Ed. Humanitas, București, 2006;  

Paul Evdokimov, Arta Icoanei. O teologie a frumuseții, Ed. Sophia, 2014;  

Christoph Schonborn, Icoana lui Hristos, Ed. Humanitas, București, 2011;  

Arthur Holder, The Blackwell Companion to Christian Spirituality, Wiley-Blackwell, Oxford, 2006; 

John Panteleimon Manoussakis, Dumnezeu după metafizică. O teologie estetică, Ed. Ratio et Revelatio, Oradea, 2018. 

Dan Chiţoiu, Repere în filosofia bizantină, Ed. Fundaţiei Axis, Iaşi, 2003. 

 

  

8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

Spiritualitatea creştină: constituire şi identitate Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

Reperele textuale majore ale spiritului răsăritean Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 



8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

Simbolistică şi arhetipuri reprezentaţionale Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

Scolie şi controversă: cadre interpretative Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

Datele antropologice şi sociale ale omului răsăritean Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

Rosturile artei în Răsăritul creştin Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 



8.2 Seminar / Laborator Metode de predare Observaţii 
(ore şi referinţe bibliografice) 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

Comuniune şi diferenţă: identitate culturală şi moştenire spirituală în 

spaţiul post-bizantin 

Comentariul de text, problematizare, 

dezbatere 

2 ore pentru fiecare temă 

de seminar 

 

Bibliografia minimală este 

menționată în secțiunea de 

mai jos. În cazul fiecărui 

autor menționat în 

programul cursului se va 

alege o lucrare 

reprezentativă care va fi 

analizată ca aplicație a 

problemelor generale 

prezentate în prima parte a 

cursului 

 

Bibliografie 

Tomas Spidlik, Spiritualitatea Răsăritului Creștin, vol. I-II, Ed. Deisis, Sibiu, 1997-1998;  

Dumitru Stăniloae, Ascetica şi mistica ortodoxă, Ed. Institutului Biblic, București, 2006; 

Andre Scrima, Experiența spirituală și limbajele ei, Ed. Humanitas, București, 2008; 

Paul Evdokimov, Vârstele vieții spirituale, Ed. Humanitas, București, 2006;  

Christoph Schonborn, Icoana lui Hristos, Ed. Humanitas, București, 2011;  

Isaac Sirul, Cuvinte către singuratici despre viața duhului, Ed. Deisis, Sibiu, 2003; 

Simeon Noul Teolog, Imnele iubirii dumnezeiești, Ed. Institutului Biblic, 2017; 

Gregory Palamas, The Triads, Paulist Press, 1983. 

 

9. Coroborarea conţinutului disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 

profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Cursul de „Spiritualitatea Răsăritului creștin” servește absolventului cursurilor de masterat la a înțelege importanța epocii și cadrele 

specifice ale ariei culturale și spirituale ce dau marca Europei de Est și nu numai. 

 

10. Evaluare 

10.1 Evaluare continuă Pondere (min. 30%) 50 

Curs Forma de evaluare    

Pondere 0 

Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea 

Evaluării finale 

Nu  

Metode de 

evaluare 
Detalii Pondere cu reexaminare 

 

Seminar / Laborator Forma de evaluare Verificare mixtă  

Pondere 100 

Nepromovarea Evaluării continue determină nepromovarea 

Evaluării finale 

Nu  

Metode de 

evaluare 
Detalii Pondere cu reexaminare 

Verificare orală periodică  50 Nu  

Test  50 Da  
 

 

10.2 Evaluare finală Pondere (max. 70%) 50 



  Forma de evaluare Verificare orală finală  

 

10.3 Menţiuni (situaţii speciale în evaluare) 

 

 

 

10.4 Standard minim de performanţă 

Dobândirea abilității de înţelegere a modului de constituire a unor teme majore din filosofie 

 

 

Data completării, 

  

Titular de curs, 

Prof. Dr. MIHAI DAN CHITOIU 

Titular de seminar, 

 

Data avizării în departament, 

  

Director de departament, 

Conf. Dr. CRISTIAN PETRUT MOISUC 

 


